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Au cours des dernières années, nous avons organisé, avec 

diverses associations mayennaises qui pratiquent la randonnée 

p®destre, la randonn®e cyclo, des s®jours soit en p®riode dõhiver 

ou de printemps soit au mois de septembre dõune ¨ deux 

semaines. 

 

 

Différentes formules et programmes ont été expérimentés suivant 

le choix des groupes. Certaines associations de petites communes 

se sont groupées. Les cyclos ont pu tester quelques étapes de 

montagne du Tour de France (en totalité ou une partie). 

 

Il semble, dõapr¯s les ®chos reus apr¯s les s®jours, quõils ont donn® satisfaction aux participants. 

Le bâtiment « le Pré Fleuri è est adapt® au s®jour dõenfants et de jeunes mais, pour les associations 

dont les membres se plaignent que les tarifs en hôtel sont élevés, il est possible de privilégier des 

s®jours conviviaux avec un programme dõactivit®s pr®par® par des responsables exp®riment®s et 

de partir à la découverte de paysages grandioses. 

 

Afin quõil nõy ait pas de surprises, une charte de vie est pr®sent®e au moment de lõinscription. 

 

Les membres de la commission communication de lõassociation ont travaill® depuis un an en 

proposant des informations, des contacts, des échanges, des documents. Le retour est plutôt 

décevant pour le moment car ils nõont pas reu de r®ponse. Peut-°tre nõ®tait-ce pas le bon 

moment pour prendre des contacts ou faut-il utiliser dõautres moyens. 

 

Jõai toujours pens® que le bouche ¨ oreille est la premi¯re source informative en termes 

dõinfluence, alors nõh®sitez pas en tant quõadh®rent ¨ faire conna´tre lõassociation V.L.M. et son 

bâtiment « Le Pré Fleuri » à St GERVAIS-les-BAINS à travers les associations que vous fréquentez. 

 


